
Gewalt in engen sozialen Beziehungen geht uns alle an! 
 
 
Jede vierte Frau zwischen 16 und 85 Jahren hat in Deutschland körperliche und/oder 
sexualisierte Gewalt durch den Partner erlebt, davon 2/3 mehr als einmalig. Über die Hälfte 
der Frauen lebte in der Paarbeziehung mit Kindern zusammen, die fast alle die Gewalt 
gehört und/oder gesehen haben. 
25% der Kinder sind dabei selbst in die Auseinandersetzung geraten.  
 
Kinder, die von Gewalt in engen sozialen Beziehungen betroffen sind werden dadurch 
schwer geschädigt und häufig sogar traumatisiert. Das Zuhause wirkt als Dauerstressfaktor 
zu dem die Kindertagesstätte ein wichtiges Gegengewicht darstellen kann. 
 
Was bedeutet dies für meine Arbeit mit betroffenen Kindern in der Kindertagesstätte? 
 
 
Inhalte der Fortbildung: 
 

 Welche Gewaltformen sind in dem neuen Gesetz enthalten? 
 Wie hoch ist das Ausmaß von Gewalt in engen sozialen Beziehungen in Deutschland? 
 Warum bleiben die Frauen in der Gewaltbeziehung? - Gewaltdynamik verstehen 
 Wie erkenne ich, dass eine  Mutter und somit auch ihre Kinder betroffen sind?     

- Mögliche körperliche Anzeichen bei Mutter und Kind 
- Signalverhalten der Kinder und auffällige Verhaltensweisen der Mutter 
- Auswirkungen und Spätfolgen für Mutter und Kind 

 Was kann ich als Erzieherin tun? 
- Richtiges Dokumentieren – wie geht das? 
- Wer sind die richtigen AnsprechpartnerInnen? - HelferInnenkonferenz 
- Mögliche Interventionen  

 Rechtliche Situation               
- Was darf ich wem sagen? - Datenschutz  
- Was genau ist strafbar? 
- Schutzauftrag § 8a und GesB 

 Selbstreflexion und Übungen, die mich in meiner Arbeit stärken 
 

 
 
Referentinnen:  Barbara B. Zschernack (Dipl. Sozialarbeiterin, Trauma - Fachberaterin) 
   Susanne S. Findler (Dipl. Sozialarbeiterin, Heilpraktikerin Psychotherapie) 
   Beide sind langjährige Mitarbeiterinnen des Frauennotrufs Idar-Oberstein. 
 
Anmeldung:   FRAUENNOTRUF, Mainzer Str. 48, 55743 Idar-Oberstein 
   E-Mail: info@frauennotruf-idar-oberstein.de 
   Tel: 06781 - 19740 
 
Zertifizierung:  Themenmodul 13  
 
 
Zukunftschance Kinder – Bildung von Anfang an! 

                                                                                                      


